
MAISON DE LA PETITE ENFANCE - LAEP Le Courtis
68 av des Salines Royales - Moûtiers

ADRESSE DES STRUCTURES

Evénement organisé par

En partenariat avec

MEDIATHEQUE INTERCOMMUNALE - ESPACE CULTUREL
Place Louis Lungo - Moûtiers

→ horaires d’ouverture :
            Mardi          09h30 - 12h30 / 16h00 - 18h00
            Mercredi   09h30 - 12h30 / 14h30 - 18h30
            Vendredi   09h30 - 12h30 / 16h00 - 18h30
            Samedi      09h30 - 12h30

SALLE MAURICE CALLOC’H
 Av. des XVIè Jeux Olympiques- Moûtiers

CINEMA LE REX
Avenue des Belleville- Moûtiers

Gymnase Bardassier Moûtiers

VILLAGE DE L’ECONOMIE
CIRCULAIRE

Ouvert à tous - Entrée libre

Le Pôle Environnement vous invite à un village 100%
circulaire pour troquer, recycler et réinventer notre
quotidien (friperie, tombola, don de matériel de sport et
de jouets, atelier de réparation, atelier de réemploi, démo
de camion, débats, producteurs locaux, exposition)...
Restauration sur place, parking, parc vélo.

10h00 → 17h00

IMPRO JAZZY
POUR LA FAMILLE

Jazz, génie et liberté : L’Ecole des Arts vous présente
Andy Emler. Certains diraient que sa musique est de la
fusion, d’autres du Jazz... Mais les étiquettes ne suffisent
pas à qualifier cette musique libre, lisible par toutes les
oreiles.

Tout public - 4 €

20h00

Salle Maurice Calloc’h Moûtiers

Salle Maurice Calloc’h Moûtiers 

Concerts en famille

L’Ecole des Arts vous présente, en première partie, Luisa
Hänsel “I am a woman” : Une musique vivante, vulnérable
et réfléchie, reconnaissante pour chaque pas que les
femmes avant nous ont déjà fait pour notre liberté. Riche
d’influences musicales diverses, le groupe fait résonner les
voix des femmes.

20h00

Le Satirik Quintet est une formation atypique (hautbois,
clarinette, batterie, basse et piano) dont les compositions
originales d’Emmanuel Savoye (piano) voguent entre jazz,
musique classique, tango et bossa-nova.

 Tout public - 4 €

Ecole des Arts

GYMNASE BARDASSIER
Avenue des Thermes - Salins Fontaine

COLLEGE JEAN ROSTAND
271  av de la Libération - Moûtiers

Une semaine d 'act iv i tés  gratui tes
dédiées aux parents  et  aux enfants  !  

Semaine de la 
Parentalité

“ Être parents à travers les épreuves de la vie ”

AACM - LUDOTHEQUE
70 rue du Pain de Mai - Moûtiers

LE BELVEDÈRE
181 Rue des Coccinelles- Moûtiers

Parce que les plus beaux liens se renforcent en partageant des émotions,
le pôle culture vous invite à partager ses spectacles...

Inscr ipt ion 07.56.21.84.13 ou par  mai l
secretar iat .pole . fami l le@coeurdetarentaise. f r

Ecole des Arts
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FESTI
Famille

Chaudanne Moûtiers

BUS TYRO’LIEN

Faites le plein de bonne humeur avec le Bus Tyro'lien :
un atelier mobile où l'on vient pour jouer et où l'on reste
pour le plaisir de se rencontrer !

Entrée libre - Enfant  0 à 3 ans - GRATUIT

Salle polyvalente collège J Rostand - Moûtiers

SOIREE JEUX 

Le service Information Jeunesse vous propose de mettre
les mots sur la table : venez partager des gourmandises
salées préparées par les élèves de SEGPA et une partie
de jeux avec les jeunes du projet REBOND pour dire 'stop'
aux violences verbales.

Entrée libre - Ouvert à toute la famille - GRATUIT

“Les violences verbales”

PLAN D’EAU HAUTECOURPLAN D'EAU HAUTECOUR

GRATUIT
ENTRÉE LIBRE

LAEP Le Courtis - 09h15->11h45
ACCUEIL AU COURTIS
Un lieu pour jouer, un temps pour souffler : l’accueil du
matin vous ouvre ses portes pour papoter, explorer et
s'éveiller en toute liberté

Entrée libre -  Enfant 0-3 ans - GRATUIT

Maison de la Petite Enfance

EVEIL MUSICAL
PARENTS/ENFANTS

Petites oreilles et grands émerveillements : Venez
partager une bulle de douceur musicale et éveiller les
sens de votre tout-petit.

Sur inscription - Enfant 0-3 ans - GRATUIT

Devant le Belvédère

GOÛTER & GUIDE :
ZÉRO GALÈRE

L'Espace Jeunes, l’Information Jeunesse et La
Sauvegarde de l’enfance te proposent de venir les
rencontrer pour un moment de convivialité en famille.

Entrée libre - Ouvert à tous - GRATUIT

GOÛTER ITINERANT
Moûtiers
Place des Victoires

Bougez, jouez, respirez : l'Espace Jeunes vous invite à
une escale survitaminée entre jeux coopératifs et pause
sophro-ludique en famille !

Entrée libre - Pour les familles - GRATUIT

Maison de la Petite Enfance
APERO DE PARENTS

Garder le cap quand la tempête s'en mêle : un apéro
entre parents, sans tabou et en toute confiance, animé
par la psychologue Lucie Ramboux.

Sur inscription - pour les parents - GRATUIT

LAEP Le Courtis

ACCUEIL AU COURTIS

Commencez la journée du bon pied : une parenthèse de
douceur et de jeux pour les petits, un café et des
échanges pour les grands.

Entrée libre -  Enfant 0-3 ans - GRATUIT

SOIREE CINÉMA
Cinéma LE REX - Moûtiers
“Les Enfants vont bien” explore la résilience féminine,
la sororité et ce qui naît de l'absence, rappelant que
parfois, les plus belles relations se construisent dans les
brèches. (durée 1h51)
Tarifs - 5,50 €

Départ de l’AACM
ESCAPADE EMOTION
L’AACM vous propose une randonnée en montagne
avec un guide, et un atelier l’après midi avec une
psychologue pour explorer le pouvoir des émotions
parents/enfants.
Sur inscription 07 49 93 64 60- parents/enfants 

SOIRÉE D’ÉCHANGES
Maison de la Petite Enfance
Se séparer sans se perdre : rejoignez nous pour une
soirée d'échanges et de conseils, animée par l’UDAF,
afin de traverser cette étape et préserver l'essentiel.

Sur inscription - pour les parents - GRATUIT

Carrousel à propulsion parentale.
Ateliers jeux.
Blind tests musicaux.
Parcours géant en papier.
Vélo smoothie.
Sculpture avec ballons.
Canoë sur le plan d’eau ...

...et bien d’autres surprises encore
pour passer un moment hors du
temps en famille !

Carrousel à propulsion parentale.
Ateliers jeux.
Blind tests musicaux.
Parcours géant en papier.
Vélo smoothie.
Sculpture avec ballons.
Canoë sur le plan d’eau ...

...et bien d’autres surprises encore
pour passer un moment hors du
temps en famille !
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de la parentalité !

Lancement de la semaine
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AACM Moûtiers - Ludothèque
LE MEMO DES ANIMOS
Des moustaches, des plumes et des écailles : viens
retrouver les paires de tes animaux préférés !

Entrée libre -  Enfant 0-6 ans - GRATUIT
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09h15 → 11h45

10h00 → 11h30

10h30 → 11h30

15h30 → 17h00

09h00 → 11h00

18h30 → 20h00

Inscr ipt ion 07.56.21.84.13 ou par  mai l
secretar iat .pole . fami l le@coeurdetarentaise. f r

09h30 → 17h00

18h30 → 20h00

20h00

09h15 → 11h45

18h00 → 20h00

16h00 → 18h00

Infos pratiques :
Food truck : sucré/salé -
boissons.
Navettes minibus sur
réservation obligatoire 

       au 07 56 21 84 13.
       Départ Aigueblanche : 9h30      
       et 13h30 place de la Saint 
      Jean à Aigueblanche
      Départ Moûtiers : 9h45 et 
      13h45 parking de la 
      coopérative laitière
      Départ Hautecour : 13h et 17h

Repli au gymnase
Bardassier en cas de
d’intempérie.
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